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MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

20. 11. 2024
14:00 - 17:00

Zeméznas, Nosalovska 2/53, Vyskov,

NA CO SE TESIT

Cilem je Ucastniklm predat mnoho praktickych informaci o metodach a pomuckach, které
mohou vyuzit pfi nacviku seberegulace déti a predchazet tak rozruseni a nezvladatelnému
vzteku/afektu. Ucastnici se dozvi, jak 3etrné Fedit vyhrocenou situaci ve tfidé &i jiném
détském kolektivu, pokud nastane. Vysvétlime vam, jaké typy regulace jsou vhodné, jak
realné pomahaji a také proc tomu tak je. Po absolvovani kurzu budete védét, jak odpovedét
na tyto otazky:

¢ Jak mohu navazat kontakt srozrusenym ditétem?

o Jakeé jsou konkrétni techniky zklidnéni déti v prostredi tridy?

o Jak pracovat se skupinou déti, ve které doslo k vyhrocené situaci?

LEKTOR
Mgr. Zdenka Stefanidesova ( \

Ve gkolstvi se pohybuje pres patnact let. Vramci Skoleni se vénuje tématim: Jak pracovat
ve skolnim prostredi s ditétem s poruchou attachmentu, Jak pracovat s ditétem s projevy
narocného chovani, Teorie tfipatrového mozku a seberegulacni dovednosti u déti, Jak se
naladit na vzdélavaci potfeby digitalni generace. PFi lektorovani pedagogickych
a socidlnich pracovnikl, péstounskych nebo rodiCovskych skupin vychazi ze své
dlouholeté praxe ve skolstvi a ze zkuSenosti ze socialni sféry.

Kapacita je omezena. Pfihlaseni mozné pres online formular
nebo na e-mailu masvyskovskomap@seznam.cz

777 582 766 | masvyskovskomap@seznam.cz www.masvyskovsko.cz

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani IV v SO ORP Vyskov
Reg.¢. CZ.02.02.XX/00/23_017/0008148


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyeUeq-kkghIRoolE3gFlGzr8I0X8xgWKFkOJ-rq0lAT2nEg/viewform?usp=sf_link
https://www.masvyskovsko.cz/

